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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

das inhaltliche Angebot unseres aktuellen Fortbildungspro-
gramms ist so ausgerichtet, dass Mitarbeitende ihr immer kom-
plexer werdendes Aufgabenportfolio meistern können. Nicht 
Themen, sondern einsatzfähiges Wissen soll erlernt werden. 

Dabei geht es nicht nur um pflegerisches, medizinisches oder 
therapeutisches Fachwissen, sondern auch um (neue) Her-
ausforderungen des beruflichen und sozialen Miteinanders: 
Sprachprobleme und eine kulturelle Vielfalt, die im Zusam-
mensein und –arbeiten zu Spannungen führen können.

Ziel jeder Veranstaltung ist es, Kompetenzen so weit zu stärken, 
dass auch Außenstehende spüren, dass der Beruf Spaß macht, 
mit Verantwortung einhergeht, erfüllend und sinnstiftend ist. 

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldungen!

Armin Heck
Pflegedirektor

Henning Klappert
Innerbetriebliche 

Fortbildung

Kati Böcker
Innerbetriebliche

Fortbildung



FARBIGE KENNZEICHNUNG DER KURSE

Pflichtschulungen 
(rechtliche Vorgaben, Vorgaben Klinikum Siegen)

Fachabteilungsspezifische 
Fortbildungen Pflege

Berufspädagogische Fachfortbildungen
Praxisanleiter:innen

Sonstige Fortbildungen



FARBIGE KENNZEICHNUNG DER KURSE

JANUAR
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Fortbildungsreihe „Basis psychiatrische Pflege“		

Grundlagen Pflege von Menschen mit dementieller Symtomatik	
		
Zentrale Reanimationsschulung 

Schmerztherapiekonzept Klinikum Siegen	
			 
Pflegegrundkurs Bobath BIKA 
	
Info für Praxisanleiter:innen BiGS

Schmerztherapiekonzept Klinikum Siegen	 	
			 
Handhabung des Bandagen- & Fixierungssystems Segufix

Theaterarbeit als Methode in der Pflege

Schmerztherapiekonzept Klinikum Siegen	 	
					   
Deeskalationsmanagement

ePA-CC / LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht
			 

FEBRUAR
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS
		
Zentrale Hygienepflichtschulung

Klinikrundgang für neue Mitarbeiter:innen
			 
Willkommensveranstaltung 

Zentrale Einarbeitung neuer Mitarbeiter:innen im Pflegedienst	

Zentrale Reanimationsschulung 
	
Akupressur und Fatigue		

Fortbildungsreihe „Basis psychiatrische Pflege“		

Beziehungsgestaltung in der Pflege
				  
Diabetes versierte Pflegende

Diabetes versierte Pflegende

KALENDARISCHE ÜBERSICHT DER 
FORTBILDUNGEN
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Freiheitseinschränkende Maßnahmen, Pflegestandard	

Kinaesthetics Grundkurs

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht

MÄRZ
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Fortbildungsreihe „Basis chirurgische Pflege“ 

Fortbildungsreihe „Basis chirurgische Pflege“ 			 
	
Zentrale Reanimationsschulung 
					   
Diabetes versierte Pflegende

Pflegegrundkurs Bobath BIKA
	
Diabetes versierte Pflegende
	
Handhabung des Bandagen- & Fixierungssystems Segufix	
			 
Akupunktur – Ausbildung zum NADA-Zertifikat			 
	
Fortbildungsreihe „Basis psychiatrische Pflege“		

Grundlagen Pflege von Menschen mit dementieller Symptomatik	

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht

APRIL
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Klinikrundgang für neue Mitarbeiter:innen

Willkommensveranstaltung
				  
Zentrale Einarbeitung neuer Mitarbeiter:innen im Pflegedienst
	
Kinaesthetics Grundkurs

Akupunktur – Ausbildung zum NADA-Zertifikat
				  
Beziehungsgestaltung in der Pflege	
			 
Zentrale Reanimationsschulung 

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht
	
Zentrale Hygienepflichtschulung		
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Freiheitseinschränkende Maßnahmen, Pflegestandard	

Kinaesthetics Grundkurs

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht

MÄRZ
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Fortbildungsreihe „Basis chirurgische Pflege“ 

Fortbildungsreihe „Basis chirurgische Pflege“ 			 
	
Zentrale Reanimationsschulung 
					   
Diabetes versierte Pflegende

Pflegegrundkurs Bobath BIKA
	
Diabetes versierte Pflegende
	
Handhabung des Bandagen- & Fixierungssystems Segufix	
			 
Akupunktur – Ausbildung zum NADA-Zertifikat			 
	
Fortbildungsreihe „Basis psychiatrische Pflege“		

Grundlagen Pflege von Menschen mit dementieller Symptomatik	

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht

APRIL
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Klinikrundgang für neue Mitarbeiter:innen

Willkommensveranstaltung
				  
Zentrale Einarbeitung neuer Mitarbeiter:innen im Pflegedienst
	
Kinaesthetics Grundkurs

Akupunktur – Ausbildung zum NADA-Zertifikat
				  
Beziehungsgestaltung in der Pflege	
			 
Zentrale Reanimationsschulung 

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht
	
Zentrale Hygienepflichtschulung		
		

MAI
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Freiheitseinschränkende Maßnahmen, Pflegestandard

Fortbildungsreihe „Basis chirurgische Pflege“		

Basale Stimulation bei Delir und in der Grundpflege	

Zentrale Reanimationsschulung 	
		
Anwendung von Blutkomponenten				  
	
Fortbildungsreihe „Basis internistische Pflege“

Handhabung des Bandagen- & Fixierungssystems Segufix
	
Grundlagen Pflege von Menschen mit dementieller Symptomatik	

ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht

JUNI
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Zentrale Reanimationsschulung 

Klinikrundgang für neue Mitarbeiter:innen		

Willkommensveranstaltung	

Zentrale Einarbeitung neuer Mitarbeiter:innen im Pflegedienst
		
„Refresh my Basics“ - Ausbildung in Pflege- und  
Gesundheitsberufen		
			 
Beziehungsgestaltung in der Pflege

Kontinenzförderung in der Pflege
	
ePA-CC, LEP / Wundmodul / Verlaufsbericht	

„Kulturelle Vielfalt“

„Kulturelle Vielfalt“

JULI
Grundlagen IT/KIS und Medikation in M-KIS

Fortbildungsreihe „Basis neurologische Pflege“

Fortbildungsreihe „Basis internistische Pflege“
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GRUNDLAGEN IT/KIS UND MEDIKATION IN M-KIS

INHALT
Das Krankenhausinformationssys-
tem wird berufsgruppenübergrei-
fend genutzt. Im Rahmen dieser 
Fortbildung werden in der Zeit von 
08.00 - 13.00 Uhr  grundsätzliche 
Programmkomponenten wie Netz-
werkanmeldung, Aufbau des KIS, 
unterschiedliche „Sichten“, wichtige 
Funktionalitäten und mit dem KIS 
verbundene Programme erläutert. 
Ab 14.00 bis ca. 15.45 Uhr findet 
im Teil zwei der Fortbildung die 
Schulung/Einweisung „M-Medika-
tion“ statt. Seit Mitte 2022 werden 
Medikamente elektronisch angeord-

net und die Gaben dokumentiert. Es 
handelt sich um ein „einweisungs-
pflichtiges Medizinprodukt. Die Schu-
lung Medikation ab 14.00 Uhr richtet 
sich ausschließlich an Ärzt:innen und  
Pflegefachpersonen aller Abteilun-
gen mit Ausnahme von Stroke, IMC, 
Intensiv und Funktionsabteilungen 
- für alle anderen Teilnehmer:innen 
ist die Schulung um 13.00 Uhr be-
endet. Die Veranstaltung richtet sich  
vorwiegend an neue Mitarbeiter im 
Klinikum – aber auch schon längere 
Zeit Beschäftigte, um sich Grundla-
gen der o.g. Themen anzueignen.“

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Neue Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
EDV-Schulungsraum, Herrenfeldstr. 22

METHODIK
Vortrag, Übungen

GEORG PFEIFER
Leiter IT

Bereich Software und Applikation

TORBEN BRAß
Altenpfleger

IT-beauftragte Pflegekraft

LEITUNG
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NUMMER
25/01a-g

TERMINE
25/01a: 06.01.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 07.01.25
25/01b: 03.02.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 04.02.25
25/01c: 03.03.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 04.03.25
25/01d: 01.04.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 07.04.25
25/01e: 05.05.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 06.05.25
25/01f: 02.06.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 03.06.25
25/01g: 01.07.25 – wenn ausgebucht zusätzlich 02.07.25

jeweils 08.00 – 16.00 Uhr

TORBEN BRAß
Altenpfleger

IT-beauftragte Pflegekraft

HINWEIS

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.
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GRUNDLAGEN PFLEGE VON MENSCHEN MIT 
DEMENTIELLER SYMPTOMATIK

INHALT
Die Grundlagenschulung beinhaltet folgende Themen: 

	■ Überblick der Demenzformen 
	■ Symptome 
	■ Diagnostik / Therapie 
	■ Anwendungen im Alltag 
	■ Herausforderndes Verhalten  

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Übungen und mehr

SABRINA HEES
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Abteilungspraxisanleiterin
Fachkraft für Gerontopsychiatrie

MARKUS BIEBER
Gesundheits- und Krankenpfleger
Pflegerische Fachkoordination

LEITUNG
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NUMMER
25/02a-c

HINWEIS
Diese Veranstaltungen sind Teil des pflegerischen 
Bildungskonzepts „Demenz“. Ziel ist es, dass jede/r Pflegen-
de neben dieser Fortbildung auch die Fortbildung zur Bezie-
hungsgestaltung und die Pflegestandardschulung zum The-
ma Demenz absolviert.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/02a: 	 08.01.25
25/02b: 	 19.03.25
25/02c: 	 21.05.25

jeweils 10.00 - 14.00 Uhr
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ZENTRALE REANIMATIONSSCHULUNG 

INHALT
Unter Basisreanimation versteht 
man: 

	■ Notruf 
	■ Kreislaufunterstützung durch 

Thoraxkompression 
	■ Aufrechterhaltung offener 

Atemwege 
	■ Unterstützung der Atemwege 

ohne zusätzliche Geräte 
 
Das Leben der Betroffenen hängt 
stark von den Erstmaßnahmen 

und deren Qualität ab. Die sofor-
tige Herzdruckmassage sichert 
einen minimalen Blutzufluss zu 
Herz und Gehirn und trägt damit 
wesentlich zum endgültigen Erfolg 
der Reanimation bei. Nach einem 
kurzen therapeutischen Input 
werden Sie in Gruppen an Reani-
mationspuppen alle Maßnahmen 
der Basisreanimation in unter-
schiedlichen Szenarien üben und 
sind somit zur sicheren Anwen-
dung befähigt.

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im ärztlichen Dienst und Pflegedienst 
des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Übungen

TERMINE

25/BLS01: 13.01.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS05: 10.02.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS02: 13.01.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS06: 10.02.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS03: 13.01.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS07: 10.02.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS04: 13.01.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS08: 10.02.25, 14.15 – 15.30 Uhr

25/BLS09: 10.03.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS13: 14.04.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS10: 10.03.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS14: 14.04.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS11: 10.03.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS15: 14.04.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS12: 10.03.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS16: 14.04.25, 14.15 – 15.30 Uhr

25/BLS17: 12.05.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS21: 02.06.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS18: 12.05.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS22: 02.06.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS19: 12.05.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS23: 02.06.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS20: 12.05.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS24: 02.06.25, 14.15 – 15.30 Uhr

DR. MED. CHRISTIAN HOESER
Facharzt für Anästhesie

PETER HOEPPCHEN
Facharzt für Anästhesie 

LEITUNG

KAI STUTTE
Pflegerische Fachkoordination Intensivstation

KERSTEN SCHAAB
Teamleitung Intensivstation

WALDEMAR WIEDEMANN
Pflegerische Fachkoordination Intensivstation
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NUMMER
25/BLS01-24

HINWEIS
Verpflichtende Teilnahme im Zweijahresintervall für 
jeden patientennah arbeitenden Mitarbeitenden. Es 
handelt sich um BLS-Kurse.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/BLS01: 13.01.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS05: 10.02.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS02: 13.01.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS06: 10.02.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS03: 13.01.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS07: 10.02.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS04: 13.01.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS08: 10.02.25, 14.15 – 15.30 Uhr

25/BLS09: 10.03.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS13: 14.04.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS10: 10.03.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS14: 14.04.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS11: 10.03.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS15: 14.04.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS12: 10.03.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS16: 14.04.25, 14.15 – 15.30 Uhr

25/BLS17: 12.05.25, 10.00 – 11.15 Uhr         25/BLS21: 02.06.25, 10.00 – 11.15 Uhr
25/BLS18: 12.05.25, 11.15 – 12.30 Uhr         25/BLS22: 02.06.25, 11.15 – 12.30 Uhr
25/BLS19: 12.05.25, 13.00 – 14.15 Uhr         25/BLS23: 02.06.25, 13.00 – 14.15 Uhr
25/BLS20: 12.05.25, 14.15 – 15.30 Uhr         25/BLS24: 02.06.25, 14.15 – 15.30 Uhr
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HANDHABUNG DES BANDAGEN- & FIXIERUNGS-
SYSTEMS SEGUFIX

INHALT
Die Anwendung eines Fixierungs-
systems setzt gründliche Kennt-
nisse der korrekten Handhabung, 
das Wissen um mögliche Kom-
plikationen und entsprechende 
praktische Fertigkeiten voraus. 
Ziel dieser Veranstaltung ist, die 

richtige Handhabung des Fixie-
rungssystems Segufix® zu üben. 
Weiterhin sollen u.a. rechtlichen 
Grundlagen thematisiert werden. 
Die Kenntnis der hauseigenen 
Pflegestandards zum Thema wird 
vorausgesetzt.

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Musikraum Psychiatrie, 3.OG, Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Übung

LEITUNG

ARMIN HECK
Pflegedirektor

JOHANNA SALBACH
Pflegedienstleitung Neurologie
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NUMMER
25/05a-c

HINWEIS

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/05a: 	 22.01.25
25/05b:	 12.03.25
25/05c:	 14.05.25

jeweils 14.00 - 15.00 Uhr
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ZENTRALE HYGIENEPFLICHTSCHULUNG

INHALT
Mit dem Besuch dieser Veranstal-
tung absolvieren Sie Ihre Pflicht-
schulung bzw. -unterweisung 
zum Thema Hygiene, die jedes 
Jahr wiederholt werden muss. Sie 

können dieser Verpflichtung ent-
weder hier in Präsenz oder aber 
über das e-Learning Angebot on-
line nachkommen.

ANMELDUNG
bis 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion

LEITUNG

BRIGITTE HENRICH
Leitung Hygiene

Sowie weitere Hygienefachkräfte
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NUMMER
25/Hyg01-08

HINWEIS
Nicht für die Hygienebeauftragten in der Pflege.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/Hyg01: 	 04.02.25,  10.00 - 11.00 Uhr
25/Hyg02: 	 04.02.25,  11.00 - 12.00 Uhr
25/Hyg03: 	 04.02.25,  13.00 - 14.00 Uhr
25/Hyg04: 	 04.02.25,  14.00 - 15.00 Uhr
25/Hyg05: 	 29.04.25,  10.00 - 11.00 Uhr
25/Hyg06: 	 29.04.25,  11.00 - 12.00 Uhr
25/Hyg07:	 29.04.25,  13.00 - 14.00 Uhr
25/Hyg08:	 29.04.25,  14.00 - 15.00 Uhr
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KLINIKRUNDGANG FÜR NEUE 
MITARBEITER:INNEN

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, Weidenauer Str. 76, 57076 Siegen 

METHODIK
Rundgang

Henning Link
Lotsendienst

Ulrich Edelmann
Lotsendienst

LEITUNG

INHALT
In regelmäßigen Abständen bie-
tet das Klinikum Siegen neuen 
Mitarbeitenden an, an einem 
Rundgang durch das Klinikum 
teilzunehmen. Anhand einer stan-
dardisierten Wegführung werden  
Abteilungen und Orte des Klini-
kums aufgesucht und Erläuterun-

gen gegeben. Anschließend be-
steht die Möglichkeit ab 09.30 Uhr 
an einer „Willkommensveranstal-
tung“ für neue Mitarbeiter:innen 
teilzunehmen. Für Mitarbeitende 
im Pflegedienst findet daran an-
schließend von 11.00 - 15.45 Uhr 
eine „Zentrale Einarbeitung“ statt. 
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NUMMER
25/KR1-3

HINWEIS
Treffpunkt: Foyer Haupteingang

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/KR1: 	 05.02.25
25/KR2: 	 02.04.25
25/KR3: 	 04.06.25

jeweils 08.30 - 09.30 Uhr
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WILLKOMMENSVERANSTALTUNG

INHALT
In regelmäßigen Abständen bietet 
das Klinikum Siegen neuen Mitar-
beitenden an, an einer Willkom-
mensveranstaltung teilzunehmen. 
 
Hauptziel der Veranstaltung ist  
es, die Mitarbeiter:innen über 
unterschiedliche zentrale Organi-

sationseinheiten, -strukturen zu 
informieren und sich gegenseitig 
kennenzulernen. 
 
Die Mitarbeitenden erhalten eine 
Informationsbroschüre und es 
gibt Gelegenheit zum Austausch 
und für Fragen. 

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Neue Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Austausch

MATEA STOCKSCHLÄDER
Personalmanagement

LEITUNG

und andere Vertreter:innen der Organisationseinheiten
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NUMMER
25/WK1-3

TERMINE

25/WK1: 	 05.02.25
25/WK2: 	 02.04.25
25/WK3: 	 04.06.25

jeweils 09.30 - 11.00 Uhr

HINWEIS

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.
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ZENTRALE EINARBEITUNG NEUER 
MITARBEITER:INNEN IM PFLEGEDIENST

INHALT
Im Rahmen der Veranstaltung 
werden u.a.  Inhalte des Einarbei-
tungskataloges „Allgemein“ ver-
mittelt. Themen sind: 
 
Aufbau der Organisation, IBF Orga-
nisation, Mitarbeiterbetei-ligung 
in unterschiedlichen Arbeitsgrup-

pen, Hygiene, Pflege-hilfsmittel 
und Pflegestandards. Alle neuen 
Pflegedienstmitarbeitende sollen 
an diesem Tag an  der Willkom-
mensveranstaltung von 09.30 
Uhr bis 11.00 Uhr und anschlie-
ßend an dem Einarbeitungstag 
teilnehmen. 

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Austausch

KATI BÖCKER
Innerbetriebliche Fortbildung
Pflegeentwicklung

HENNING KLAPPERT
Innerbetriebliche Fortbildung
Pflegeentwicklung

LEITUNG
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NUMMER
25/ZE1-3

HINWEIS
Die Stations-, Team-, Abteilungsleitenden werden gebeten, 
neue Mitarbeitende auf dem üblichen Weg für die Veranstal-
tungen anzumelden. Neue Mitarbeitende mit Einstellung in-
nerhalb der letzten zwei Monate sollen teilnehmen.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/ZE1: 	 05.02.25
25/ZE2: 	 02.04.25
25/ZE3: 	 04.06.25

jeweils 11.00 - 15.45 Uhr
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BEZIEHUNGSGESTALTUNG IN DER PFLEGE

INHALT
Der Pflegestandard „Beziehungs-
gestaltung in der Pflege von Men-
schen mit demenziellen Sympto-
men“ schreibt keine einheitliche 
Standardversorgung fest, sondern 
ist Ausdruck davon, dass sich die 
Berufsgruppe der Pflegenden auf 
ein zu erreichendes Niveau in der 
Pflege von Menschen mit Demenz 
verständigt hat. 
Im Speziellen geht es um: 
„Personzentrierte Haltung“ – Was 

heißt das? Wo stehe ich selbst?  
Wie kann ich diese Haltung entwi-
ckeln? Was brauche ich dafür? 
 
Die Kerninhalte des Ansatzes nach 
Kitwood werden von den Demenz-
coaches des Klinikums in den Mit-
telpunkt der Veranstaltung ge-
rückt.  

Jede/r Mitarbeiter:in im Pflege-
dienst des Klinikums ist aufgefor-
dert, diese Veranstaltung zu besu-
chen.  

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, Kommunikationsraum 
(KoRa), Weidenauer Str. 76 - am 11.04.25 Konferenzraum 
Psychiatrie

METHODIK
Vortrag, Austausch

KATHARINA HOHMANN
Gesundheits- und Krankenpflegerin
Fachexpertin für Menschen mit 
kognitiven Einschränkungen oder Demenz

LEITUNG
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NUMMER
25/08a-c

HINWEIS
Diese Veranstaltungen sind Teil des pflegerischen Bildungs-
konzepts „Demenz“ und werden jeden zweiten Monat ange-
boten. Ziel ist es, dass alle Mitarbeiter:innen im Pflegedienst  
neben dieser Fortbildung auch die Fortbildung „Grundlagen 
Pflege von MmD“ und die Pflegestandardschulung zum Thema 
Demenz absolvieren.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/08a: 	 14.02.25
25/08b: 	 11.04.25
25/08c: 	 13.06.25 

jeweils 12.00 - 14.00 Uhr
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DIABETES VERSIERTE PFLEGENDE - 
AKTUALISIERUNGSSCHULUNG

INHALT
Bei dieser Fortbildung handelt es 
sich um ein regelmäßiges Treffen 
der „Diabetes versierten Pflegen-
den“ des Hauses. 

Insgesamt werden zwei Themen 
angeboten. Jedes Thema wird 
einmal wiederholt. 

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Besprechungsraum PDL, Haus Ferndorf (HaFe), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion

LEITUNG

IWONA HELLEBERG
Diabetes- und Ernährungsberatung 
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NUMMER
25/Diab1a–2b

HINWEIS
Mindestens ein/e Pflegende/r je Station, die die Funktion 
„Diabetes versierte Pflegekraft“ ausübt, soll teilnehmen.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/Diab1a: 	 18.02.25
25/Diab1b: 	 19.02.25
25/Diab2a: 	 11.03.25
25/Diab2b: 	 12.03.25

jeweils 14.00 - 15.30 Uhr

21



ANWENDUNG VON BLUTKOMPONENTEN: REGULA-
TIVE UND MEDIZINISCHE RAHMENBEDINGUNGEN

INHALT
Die Inhalte dieser Veranstaltung 
beziehen sich auf:

	■ rechtliche Grundlagen (Trans-
fusionsgesetz, Leitlinien, Richt-
linien)

	■ Medizinisch-biologische 
Grundlagen 

	■ Ablauf einer korrekten Trans-
fusion

	■ Überprüfen des Transfusions-
erfolgs 

	■ Notfall- Krisenmanagement, 
Meldepflichten

ANMELDUNG
bis 1 Tag vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im ärztlichen Dienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Konferenzraum Psychiatrie (KoZi), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion

LEITUNG

DR. ROBERT DEITENBECK 
Bereichsleitung Vollblutentnahme 
Ärztlicher Direktor 
Zentrum für Transfusionsmedizin Hagen
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NUMMER
25/13

HINWEIS
Der Besuch dieser Veranstaltung ist für alle Ärzt:innen 
des Klinikums in einem Intervall von 2 Jahren verpflichtend!

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMIN

 25/13: 	 19.05.2025

jeweils 14.30 - 15.30 Uhr
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FORTBILDUNGSREIHE „BASIS PSYCHIATRISCHE 
PFLEGE“

INHALT
In dieser Fortbildungsreihe wer-
den Grundlagen der „psychiatri-
schen Pflege“ vermittelt. Thema-
tisiert werden u.a.: 

	■ Milieutherapie 
	■ Bezugspflegesystem 
	■ Pflegeprozess bei Patient:innen 

mit psychiatrischen Erkrankungen 

	■ Beziehungsgestaltung 
	■ Psychiatrische Krankheitslehre 
	■ Pflegerische Besonderheiten 

bei Vorliegen spezieller psy-
chiatrischer Erkrankungen 

Den genauen Stundenplan erhal-
ten Sie bei den Teamleitungen 
der psychiatrischen Stationen.

ANMELDUNG
Erfolgte bereits

ZIELGRUPPE
Neue Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der psychiatrischen Stationen
des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, Besprechungsraum 
PDL, Haus Ferndorf, Weidenauer Str. 76 - am 09.01. im Kommuni-
kationsraum (KoRa)

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Übungen und mehr

ARMIN HECK
Pflegedirektor

LEITUNG

sowie Pflegefachkoordinator:innen
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NUMMER
24/25-B-PS-B3 

& B4

HINWEIS
Zielgruppe sind neben „neuen“ auch andere 
interessierte Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der Psychiatrie.  

Die Teilnahme an allen vier Blockwochen dieser Fortbildungs-
reihe ist erforderlich, da die einzelnen Blockwochen aufeinan-
der aufbauen. Für jede Blockwoche ist eine separate Anmel-
dung notwendig.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

24/25-B-PS-B3: 	 06. – 10.01.25
24/25-B-PS-B4: 	 17. – 21.03.25

jeweils 09.00 – 16.15 Uhr
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PFLEGEGRUNDKURS BOBATH BIKA

INHALT
Das Bobath-Konzept ist ein Bewe-
gungskonzept in der Pflege und The-
rapie von Menschen nach erworbe-
ner Hirnschädigung. 

Da die normale Bewegung Grund-
lage des Konzeptes ist, beschäftigt 
es sich mit Muskeltonus und Bewe-
gungsanbahnung, insbesondere mit 
der Anbahnung von funktioneller 
Bewegung, zum Beispiel nach einem 
Schlaganfall. Im pflegerischen wie im 
therapeutischen Bereich geht es um 

einen Lernprozess der Patient:in, der 
ineinander übergreift, und deshalb 
ein 24h-Konzept erforderlich macht.

Alle Berufsgruppen, die auf Haltung 
und Bewegung der Patient:innen Ein-
fluss nehmen, müssen sich an den 
Prinzipien des Bobath-Konzeptes 
orientieren, um den Lernerfolg und 
somit den therapeutischen Gesamt-
fortschritt zu sichern.

Der Grundkurs besteht aus Teil I und 
II. 

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der neurologischen Stationen 
des Klinikums Siegen sowie interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Übungen

LEITUNG

MICHAELA FRIEDHOFF B.SC
Pflegeaufbaukursinstruktorin Bobath BIKA

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 800.00 €
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NUMMER
25/04

HINWEIS
Bitte bequeme Kleidung für die Übungen anziehen. 

TERMINE

25/04 
Teil I:  	 14.01. – 17.01.25 
Teil II: 	 11.03. – 14.03.25

jeweils 08.00 - 16.00 Uhr
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DEESKALATIONSMANAGEMENT

INHALT
In der stationären Krankenhaus-
behandlung kommt es immer 
wieder zu aggressiven Verhal-
tensweisen gegenüber Mitpati-
ent:innen und Mitarbeiter:innen. 
Dieses in der Regel krankheits-
bedingte Verhalten reicht von 
Beleidigungen, Gewaltandrohun-
gen über Kneifen, Beißen und 
Spucken bis hin zu massiven ag-
gressiven Übergriffen. Diese sind 

nicht selten mit erheblichen kör-
perlichen, aber auch seelischen 
Verletzungen der Betroffenen 
verbunden. Auf Grundlage der Er-
gebnisse einer in unserem Hause 
zu diesem Thema durchgeführ-
ten Mitarbeiter:innenbefragung, 
werden in dieser Fortbildung pro-
fessionelle Strategien zur Deeska-
lation in Situationen, in denen ein 
solcher Übergriff droht, vermittelt. 

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen der Psychiatrie, der ZNA, der Intensivstation 
sowie der IMC des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Gruppenarbeit, Rollenspiel

LEITUNG

PETER WÜLLNER
Deeskalationstrainer 

nach ProDeMa®

PETRA SCHUSS
Deeskalationstrainerin 

nach ProDeMa®

FERDINAND VOSS
Deeskalationstrainer 

nach ProDeMa®28



NUMMER
25/DE1

HINWEIS
Bitte bequeme Kleidung anziehen.
  
Dieses Seminar ist als hausinterne Veranstaltung geplant.

TERMIN

25/DE1: 	 29. – 31.01.25

08.30 - 15.45 Uhr
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FORTBILDUNGSREIHE „BASIS INTERNISTISCHE 
PFLEGE“

INHALT
In dieser Fortbildungsreihe wer-
den Grundlagen der „internisti-
schen Pflege“ vermittelt. Thema-
tisiert werden u.a.: 

	■ Pflege und Behandlung von Er-
krankungen des Herzens und 
des Kreislaufs 

	■ Pflege und Behandlung von Er-
krankungen der Atmungsorgane 

	■ Pflege und Behandlung von Er-
krankungen des Verdauungs-
traktes 

	■ Grundlagen und Arbeitstech-
niken zur internistischen Stati-
onsarbeit, inklusive elektroni-
scher Pflegeprozess 

	■ Grundlagen Demenz, Wundma-
nagement, Diabetes mellitus 

Den genauen Stundenplan erhal-
ten Sie bei den Teamleitungen der 
internistischen Abteilungen, die 
auch die Anmeldung vornimmt. 
Im Gegensatz zur Reihe 24/25 ist 
die ab 2025 geplante Serie jeweils 
eintägig.

ANMELDUNG
bis Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Neue Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der internistischen Abteilung
des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Besprechungsraum PDL, Haus Ferndorf (HaFe), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Übungen und mehr

THOMAS HOOF
Pflegedienstleitung

LEITUNG

sowie Pflegefachkoordinator:innen und andere
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sowie Pflegefachkoordinator:innen und andere

NUMMER
24/25-B-IN-M3, 
25-B-IN-M1a, 
25-B-IN-M2a

HINWEIS
Zielgruppe sind neben „neuen“ auch andere 
interessierte Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der internis-
tischen Stationen. 

Die Fortbildungsreihe hat einen modularen Aufbau! Alle drei 
Module sollen innerhalb eines Jahres absolviert werden. Ein 
„Einstieg“ ist in jedem Modul möglich. Bitte für alle drei Modu-
le separat anmelden.

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

24/25-B-IN-M3b:	 11. & 12.02.25
25-B-IN-M1a:	   14.05.25
25-B-IN-M1a:	    09.07.25

31



FORTBILDUNGSREIHE „BASIS CHIRURGISCHE 
PFLEGE“

INHALT
In dieser Fortbildungsreihe werden 
Grundlagen der „chirurgischen Pfle-
ge“ vermittelt. Thematisiert werden 
u.a.: 

	■ Delirmanagement 
	■ Notfallversorgung in der HNO 
	■ Prä- & Postoperative Pflege 

	■ Schmerzmanagement 
	■ Wund-, Stoma, Kontinenzma-

nagement 

Den genauen Stundenplan erhal-
ten Sie bei den Teamleitungen der 
chirurgischen Stationen.

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der chirurgischen Stationen 
des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Übungen und mehr

LEITUNG

YELIZ KARAARSLAN
Pflegedienstleitung

sowie Pflegefachkoordinator:innen und andere
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NUMMER
25-B-CH-T1-3

HINWEIS
Die Fortbildungsreihe findet an sechs Tagen statt. Eine 
Teilnahme an allen Terminen ist wünschenswert. 

Zielgruppe sind neben „neuen“ auch andere interessierte Pfle-
gende der chirurgischen Abteilungen. Bitte für jeden Tag separat 
anmelden

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25-B-CH-T1: 	 06.03.25
25-B-CH-T2: 	 07.03.25
25-B-CH-T3: 	 07.05.25

jeweils 09.00 – 16.15 Uhr
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AKUPUNKTUR - AUSBILDUNG ZUM 
NADA-ZERTIFIKAT

INHALT
	■ Anatomie des Ohres, Lokalisati-

on der Ohrpunkte, Akupunktur-
technik 

	■ Indikation/Kontraindikation, Si-
cherheit, Prävention von Kom-
plikationen, Hygiene 

	■ Behandlungsspezifische Aspek-
te, Regeln, prakt. Durchführung, 
rechtliche Fragestellungen 

	■ Integration von OAP in das 
Gesamtbehandlungskonzept 
versch. psychiatrisch/psychoso-
matischer Störungsbilder, psy-
chosoziale Charakteristika 

	■ Praktische Übungen in Ohraku-
punktur und Organisation des 
jeweiligen Behandlungssettings 

	■ Studien und Ergebnisse von An-
wendungsbeobachtungen und 
Erfahrungen 

	■ Grundlagen, Vorstellungen und 
Erklärungsansätze von natur-
wissenschaftl. Medizin u. Heil-
kundetraditionen 

	■ Vorkenntnisse in Ohr – Aku-
punktur (OAP) sind nicht erfor-
derlich

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen der Psychiatrie des Klinikums Siegen und 
interesserite Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, praktische Übungen, Prüfung

LEITUNG

DR. PETER SUMMA-LEHMANN
Forensischer Psychiater, FA für Psychiatrie & Psychotherapie 
FA für Psychosomatische Medizin / Naturheilverfahren (ÄK) /
Akupunktur (ÄK), NADA-Trainer

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 420.00 €
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NUMMER
25/11

TERMINE

25/11:	        17. & 18.03.25  sowie
        10. & 11.04.25

jeweils 08.30 - 15.45 Uhr

DR. PETER SUMMA-LEHMANN
Forensischer Psychiater, FA für Psychiatrie & Psychotherapie 
FA für Psychosomatische Medizin / Naturheilverfahren (ÄK) /
Akupunktur (ÄK), NADA-Trainer
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FORTBILDUNGSREIHE „BASIS NEUROLOGISCHE 
PFLEGE“

INHALT
In dieser Fortbildungsreihe wer-
den Grundlagen der „neurologi-
schen Pflege“ vermittelt. Thema-
tisiert werden u.a.: 

	■ Anatomie / Physiologie 
      des Gehirns 

	■ Häufige neurologische Krank-
heitsbilder 

	■ Aphasie 

	■ Schluckstörungen 
	■ Wahrnehmungsförderung 
	■ Förderung von Patient:innen 

mit Bewegungsstörungen 
	■ Kontinenzförderung 
	■ Integrative Validation 

 
Den genauen Stundenplan erhal-
ten Sie bei den Teamleitungen 
der neurologischen Stationen.

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst der neurologischen Stationen 
des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Übungen und mehr

LEITUNG

JOHANNA SALBACH
Pflegedienstleitung

sowie Ärzt:innen, Therapeut:innen und Pflegefachkoordinator:innen
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NUMMER
25-B-NE-M1

HINWEIS
Zielgruppe sind  Pflegende der Neurologie, die seit 
mindestens einem Jahr im Klinikum beschäftigt sind. 

Die Fortbildungsreihe besteht aus drei unabhängigen Modulen, 
wobei zum Einstieg in die Fortbildungsreihe zwingend das Modul 
eins gewählt werden sollte. Die Teilnahme an allen drei Modulen 
ist erforderlich. Bitte für jedes Modul separat anmelden. Modul 
zwei findet am 15. und 17.09.2025 statt und das dritte Modul ist 
das Seminar der „Integrativen Validation“ (Termin im 2. HJ 2025). 

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMIN

25-B-NE-M1:     07. - 09.07.25

jeweils 08.30 – 15.45 Uhr
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INFO FÜR PRAXISANLEITER:INNEN

INHALT
Für Ihre Dienst- und Zeitplanun-
gen im Jahr 2025 hier schon ein-
mal die geplanten Termine für die 
24 Std. Praxisanleiter:innen-Fort-
bildung. 

Die Festlegung der Inhalte befin-
det sich bis Redaktionsschluss bei 
den Kolleg:innenen im BiGS noch 
im Prozess.

ANMELDUNG
Per E-Mail mit Nennung des ausgewählten Termins bei 
Vera Haandrikman, v.haandrikman@klinikum-siegen.de.

ZIELGRUPPE
Praxisanleiter:innen, die im Klinikum Siegen für die folgenden 
Ausbildungsberufe zuständig sind: Pflege, OTA und MTR

ORT
Bildungsinstitut für Gesundheitsberufe Südwestfalen in Siegen GmbH, 
57072 Siegen, Saarbrücker Str.9

LEITUNG

VERA HAANDRIKMAN
Zentrale Praxisanleiterin
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HINWEIS
Der Dienstreiseantrag entfällt hierbei. Die IBF-Kennzeichnung 
in Ihrem Dienstplan erfolgt manuell durch Ihre Vorgesetzten.

TERMINE

14.01. - 16.01.2025 
04.02. – 06.02.2025
01.04. – 03.04.2025
28.04. – 30.04.2025
26.05. – 28.05.2025
11.06. – 13.06.2025
26.08. – 28.08.2025
23.09. - 25.09.2025
18.11. – 20.11.2025
25.11. – 27.11.2025

08.30 - 15.45 Uhr
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THEATERARBEIT ALS METHODE IN 
DER PFLEGE

INHALT
Ein sinnlich praktisches Training 
gleichermaßen körperlich aktivie-
rend und geistig anregend. The-
atertraining ist ein leicht zugäng-
liches, humorvolles Instrument 
um einfach und schnell die nonver-
bale, intuitive Ebene zu erreichen. 
Das Körperbewusstsein und das 
Selbstwertgefühl zu stärken ist für 
Menschen in schwierigen Lebens-
situationen notwendig. Dieser Se-
minartag ist ein Einstieg in die thea-
terpädagogische Methodenvielfalt. 
Mit vielen Spielideen die eine fröh-
liche Atmosphäre schaffen. 

Übungen aus dem Improvisations-
theater fördern das kreative Den-
ken. Kreativ sein heißt sich bewe-
gen und Ideen entwickeln, um den 
Alltag zu gestalten. Dabei auch 
Kompetenzen entdecken oder 
wieder zu wecken ist eine positive 
Selbsterfahrung. Ziel ist den Teil-
nehmenden viele Spielideen und 
Methoden des Theatertrainings 
vorzustellen und gemeinsam ein 
Programm für ein fröhliches Ta-
gesangebot mit (demenzerkrank-
ten) Patient:innen oder anderen 
Zielgruppen zu gestalten.

ANMELDUNG
bis 16.01.2025

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe, 
Praxisanleiter:innen des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
siehe Inhalt

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 120.00 €

HELLE ROTHE
Theatertraining

LEITUNG

40



HINWEIS
Praxisanleiter:innen erwerben 8 berufspädagogische 
Fortbildungspunkte

TERMIN

  25/06: 	 23.01.25

08.30 - 15.45 Uhr

NUMMER
25/06
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„REFRESH MY BASICS“ - AUSBILDUNGEN IN 
PFLEGE- UND GESUNDHEITSFACHBERUFEN 
GESTERN, HEUTE, MORGEN

INHALT
Qualifiziertes Fachpersonal in Pfle-
ge- und Gesundheitsfachberufen 
ist ein wesentlicher Bestandteil für 
eine zuverlässige und gute Gesund-
heitsversorgung der Menschen. So-
wohl die Pflege- und Medizinisch 
technischen Ausbildungsberufe als 
auch die Ausbildung zur Operati-
onsstechnischen Assistentin/ zum 
Operationsstechnischen Assisten-
ten wurden in den vergangenen 
Jahren umfassend reformiert. 

Hauptziel der Veranstaltung ist es, 
sich erstmalig oder wiederholend 
mit den Reformen und den daraus 
resultierenden Anforderungen und 
Chancen auseinanderzusetzen. Wei-
terhin bietet die Veranstaltung die 
Möglichkeit, sich kennenzulernen 
sowie auch zu vernetzen und ein 
mögliches gemeinsames Grundver-
ständnis zeitgemäßer Rollen inner-
halb beruflicher Ausbildungen zu 
schaffen bzw. dessen Entwicklung 
anzustoßen. 

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Praxisanleiter:innen, die im Klinikum Siegen für die folgenden 
Ausbildungsberufe zuständig sind: Pflege, OTA, MTR 

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Gruppenarbeit, Gespräch, Diskussion

LEITUNG

VERA HAANDRIKMAN
Zentrale Praxisanleiterin
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NUMMER
25/PA1

TERMIN

	 25/PA1: 	 05.06.25

jeweils 08.30 - 15.45 Uhr

HINWEIS

Dieses Seminar ist als hausinterne Veranstaltung geplant.
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KULTURELLE VIELFALT

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion

INHALT
Deutschland ist ein Einwanderungs-
land, in dem Menschen verschie-
denster nationaler und kultureller 
Herkunft leben. Wenn man den Ein-
tritt der ersten Migrantengenerati-
on in das Rentenalter und die hohe 
Anzahl der im Jahre 2015 ankom-
menden Flüchtlinge aus Syrien in 
Betracht zieht, stellt das insbeson-
dere neue Herausforderungen an 
das gesamte Personal im Gesund-
heitswesen dar. Gelungene Kom-
munikation mit Patient:innen hat 
bekanntlich einen großen Einfluss 
auf den Behandlungserfolg. Die 
Kommunikation mit Patient:innen 
oder Angehörigen aus dem z.B. 
muslimischem Kulturkreis kann 
besonders störungsanfällig sein, 
weil hier verschiedene kulturelle 
Normen, Verhaltensregeln, Rollen-
verständnisse und Erwartungen 
aufeinander treffen. In der Fortbil-

dung erhalten die Teilnehmenden 
einige Grundinformationen zu den 
kulturellen Normen, so dass eine 
effektive und ethisch vertretbare 
Strukturierung eines Umgangs mit 
Patient:innen gefördert und somit 
die Bewältigung der Probleme in der 
Praxis erleichtert werden kann. In-
halte:

	■ Krankheits- und Gesundheitsver-
ständnis in anderen Kulturkreisen 

	■ Welche Erwartung haben 
Patient:innen/Angehörige aus z.B. 
dem muslimischen Kulturkreis an 
Ärzt:inne und Pflegepersonal? 

	■ Was sind die Ursachen für die 
hohen Anforderungen der Ange-
hörigen und wie kann ich damit 
umgehen? 

	■ Einblick in die Kommunikation mit 
z.B. muslimischen Patient:innen 

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 300.00 €
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NUMMER
25/14

HINWEIS
Praxisanleiter:innen erwerben acht berufspädagogische 
Fortbildungspunkte.

TERMINE

25/14: 	 25. & 26.06.25

08.30 - 15.45 Uhr

LEITUNG

NAZIFE SARCAN
Trainerin Diversity
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SCHMERZTHERAPIEKONZEPT

INHALT
Starke, unerträgliche Schmerzen 
sollten heutzutage während eines 
Klinikaufenthaltes eigentlich ver-
meidbar sein – gleichgültig, ob sie 
nach einer Operation oder infolge 
einer akuten oder chronischen Er-
krankung auftreten.

Im Rahmen der medizinischen 
Behandlung stellt die Schmerz-
behandlung einen wesentlichen 

Bestandteil der Therapie dar, weil 
Schmerzen nicht nur unangenehm 
sind, sondern auch einen negati-
ven Einfluss auf den Heilungsver-
lauf haben.

Im Rahmen dieser Seminarrei-
he soll den Mitarbeitenden das 
Schmerztherapiekonzept erläu-
tert werden.

ANMELDUNG
bis 06.01.2025

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst 

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Konferenzraum Psychiatrie (KoZi), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion

PROF. DR. MED. MARTIN ZOREMBA, D.E.A.A.
Chefarzt
Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin, Schmerz-
therapie und Notfallmedizin

LEITUNG
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NUMMER
25/03

HINWEIS
Es handelt sich um drei aufeinander aufbauende 
Veranstaltungen. Die Teilnahme an allen Veranstaltungen 
ist wünschenswert.

Dieses Seminar ist als hausinterne Veranstaltung geplant.

TERMINE

25/03:	      13.01. & 20.01. sowie 
27.01.2025

jeweils 14.00 - 15.00 Uhr
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EPA-CC/LEP/WUNDMODUL/VERLAUFSBERICHT

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
EDV-Schulungsraum, Herrenfeldstr. 22

METHODIK
Vortrag, Übungen

TORBEN BRAß
Altenpfleger
IT-beauftragte Pflegekraft

HENNING KLAPPERT
Innerbetriebliche Fortbildung
Pflegeentwicklung

LEITUNG

INHALT
Mit der Einführung der elektroni-
schen Patientenakte wurden neue 
pflegespezifische Dokumentati-
onsanteile eingeführt, die in die-
ser Veranstaltung vorgestellt und 
deren Handhabung erklärt und 
geübt werden. 

Für neue Pflegekräfte ist die Ver-
anstaltung besonders zu empfeh-
len oder aber als Refresh für ande-
re interessierte Mitarbeiter:innen 
im Pflegedienst.
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NUMMER
25/EPAa-f

HINWEIS

Diese Seminare sind als hausinterne Veranstaltungen geplant.

TERMINE

25/EPAa:  	 29.01.25 
25/EPAb:  	 27.02.25
25/EPAc:  	 26.03.25
25/EPAd:  	 23.04.25
25/EPAe:  	 22.05.25
25/EPAf:  	 24.06.25 

jeweils 10.00 - 14.00 Uhr
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AKUPRESSUR UND FATIGUE

ANMELDUNG
bis 28.01.2025

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen im Pflegedienst des Klinikums Siegen 
und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
EDV-Schulungsraum, Herrenfeldstr. 22

METHODIK
Vortrag, Demonstration, Übung in Gruppen

DR. RER. MEDIC NORBERT HEBESTREIT
Stellvertretender Pflegedirektor 
Universitätsklinikum Jena

DR. QIUMEI JIANG-SIEBERT
Pädagogin für Pflege- und Gesundheitsberufe M.A.
Pflegewissenschaft B.Sc.

LEITUNG

INHALT
In dieser Veranstaltung lernen Sie 
die Ursachen und Symptome von 
Fatigue kennen und werden zur 
korrekten Durchführung der Be-
wertung von Fatigue mittels eines 
Screening angeleitet. Neben den 
konventionellen Interventionen zur 
Fatigue-Bewältigung erhalten Sie 
hier eine Einführung in verschiedene 

komplementäre Ansätze zur Fatigue-
Bewältigung, z.B. Aromatherapie, 
Entspannungstechniken, Akupres-
sur, usw. mit Blick auf die derzeitige 
Evidenzbasis. Sie bekommen speziell 
für die Akupressur eine Einführung 
(Definition, Grundlagen, Forschungs-
stand) und praktische Anleitung zur 
Stimulation von Fatigue-spezifischen 
Akupressupunkten. 

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 150.00 €
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NUMMER
25/07

TERMIN

25/07: 	 11.02.25

08.30 - 15.45 Uhr
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FREIHEITSEINSCHRÄNKENDE & -ENTZIEHENDE 
MASSNAHMEN, PFLEGESTANDARD

INHALT
Der Pflegestandard  – „Umgang mit 
freiheitseinschränkenden Maßnah-
men (FEM)“ wurde nach Ersterstel-
lung mehrfach überarbeitet. Der 
Standard geht inhaltlich deutlich 
über das Thema der Bandagenfi-
xierung hinaus. Ziel des Standards 
ist es, dass Pflegende zwischen der 
Durchführung einer FEM und mögli-
chen Alternativen kritisch abwägen. 
Dafür ist es wichtig zu wissen, was 
zählt überhaupt zu den Freiheits-
entziehenden Maßnahmen, wel-
che rechtlichen Voraussetzungen 
müssen entsprechend gegeben 
sein und welche Maßnahmen müs-

sen in welchen zeitlichen Abständen 
die Freiheitsentziehung flankierend 
begleiten. Das Programm der Fort-
bildung umfasst u.a. die folgenden 
Punkte:

	■ Fallbeispiele zur Einschätzung, 
ob eine FEM vorliegt

	■ rechtliche Grundlagen
	■ Besprechung  der Standardebe-

nen inklusive der Erläuterungen 
zu diesen Ebenen

	■ Erarbeitung von Alternativen 
zum Einsatz von FEM

	■ Dokumentationsaspekte 
	■ Algorithmus zum Einsatz von FEM

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, Besprechungsraum PDL, 
Haus Ferndorf (HaFe), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Input, Diskussion

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 40.00 €

52



NUMMER
25/09a, b

LEITUNG

TERMINE

25/09a:	 20.02.25
25/09b:	 06.05.25

jeweils 09.30 - 12.00 Uhr

KATI BÖCKER
Innerbetriebliche Fortbildung
Pflegeentwicklung

HENNING KLAPPERT
Innerbetriebliche Fortbildung
Pflegeentwicklung
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KINAESTHETICS® GRUNDKURS

INHALT
Die Bedeutung der Bewegungs-
kompetenz in der pflegerischen 
Interaktion nimmt in der Alten-
pflege, im Krankenhaus, in der 
professionellen häuslichen Pflege, 
in der Rehabilitation oder im Be-
hindertenbereich zu.  

Ziel ist es, sich selbst vor berufs-
bedingten Verletzungen zu schüt-
zen und andere Menschen in der 
Entwicklung ihrer Bewegungs-

kompetenz zu unterstützen. Dies 
erfordert ein fundiertes Bewe-
gungsverständnis.  

Das Kinaesthetics Konzeptsystem 
ermöglicht den teilnehmenden 
Personen Bewegung zu verstehen, 
zu unterstützen und zu dokumen-
tieren. In Eigen- und Partnererfah-
rung sowie einem Praxistransfer 
werden die sechs Kinaesthetics-
Konzepte vermittelt.

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Ärzt:innen, Mitarbeiter:innen im Pflegedienst und Therapeut:innen 
des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, praktische Übungen

LEITUNG

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 200.00 €

BENJAMIN BRAUNÖHLER
Teamleitung Station 32
Kinaesthetics® Trainer Stufe II
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NUMMER
25/10a, b

HINWEIS
Bitte bequeme Kleidung, Decke, Schreibmaterial und 
Dienstkleidung mitbringen!  

TERMINE

25/10a:   	 24. – 26.02.25
25/10b:   	 07. – 09.04.25

jeweils 08.30 - 15.45 Uhr
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BASALE STIMULATION BEI DELIR UND IN 
DER GRUNDPFLEGE

ANMELDUNG
bis 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, praktische Übungen

MARLIES SCHWARZ-HELLER
Praxisanleiterin und Pflegeberaterin für Basale Stimulation

LEITUNG

INHALT
Die Grundidee der Basalen Stimu-
lation besteht darin, eine tragfähi-
ge, dialogisch-kommunikative zwi-
schenmenschliche Beziehung zu 
gestalten, damit die Betroffenen 
Sicherheit und Vertrauen erleben 
können. Es geht vor allem darum, 
die individuellen, positiven Mög-
lichkeiten und Potentiale des Men-
schen zu sehen, sie zu stabilisieren 
und Bedingungen zu gestalten, in 
denen sich ein schwer beeinträch-
tigter Mensch entwickeln kann. Der 
Berührung als „gemeinsame Spra-
che“ kommt dabei eine besondere 
Bedeutung zu. Auf dieser Basis las-
sen sich gemeinsam mit den be-
troffenen Menschen wieder Alltags-
kompetenzen erschließen.

Im Seminar geht es um die theo-
retischen Grundlagen des Konzep-
tes der Basalen Stimulation® zu 
verstehen, Möglichkeiten der Be-
gegnungs-/Beziehungsgestaltung, 
insbesondere auf nicht sprachli-
cher Ebene, sowie praktische An-
regungs- und Fördermöglichkeiten 
für die betroffenen Menschen an-
bieten zu können. Die Bedeutung 
der Wahrnehmungsbereiche (so-
matisch, vestibulär, vibratorisch) 
durch Selbsterfahrung verstehen 
und die Umsetzung der daraus re-
sultierenden Möglichkeiten in den 
Praxisalltag zu übertragen. 

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 110.00 €
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MARLIES SCHWARZ-HELLER
Praxisanleiterin und Pflegeberaterin für Basale Stimulation

NUMMER
25/12

HINWEIS
Bequeme Kleidung, Decke, ein Kissen, Gymnastik- oder 
Yogamatte und Decke mitbringen.

TERMIN

    25/12: 	 08.05.25

10.00 - 17.00 Uhr
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KONTINENZFÖRDERUNG IN DER PFLEGE

INHALT
„Bei jedem Menschen mit einem 
pflegerischen Unterstützungsbe-
darf wird die Kontinenz erhalten 
oder gefördert. Identifizierte Harn- 
und/oder Stuhlinkontinenz wird 
beseitigt, weitestgehend reduziert 
bzw. kompensiert.“ So lautet die 
Zielsetzung des im Jahr 2024 aktu-
alisierten Pflegestandards „Konti-
nenzförderung in der Pflege“.

Wir freuen uns, dass wir mit Frau Prof. 
Dr. Hayder-Beichel (Hochschule Nie-
derrhein) die für die Aktualisierung 
dieses nationalen Expertenstandards 
verantwortliche Pflegeexpertin als 
Dozentin gewinnen konnten. Nach ei-
ner Information zum Pflegestandard 
folgen verschiedene Workshops zum 
Thema. Diese werden von den quali-
fizierten Pflegeexpert:innen des Klini-
kums geleitet. 
  

ANMELDUNG
bis 7 Tage vor Veranstaltungsbeginn

ZIELGRUPPE
Mitarbeiter:innen des Klinikums Siegen und interessierte Externe

ORT
Kreisklinikum Siegen GmbH, 57076 Siegen, 
Kommunikationsraum (KoRa), Weidenauer Str. 76

METHODIK
Vortrag, Diskussion, Workshop

LEITUNG

GEBÜHREN
Die Gebühr für externe Teilnehmer:innen beträgt 110.00 €

PROF. DR. DANIELA HAYDER-BEICHEL
Professorin Hochschule Niederrhein
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NUMMER
25/KO

TERMIN

25/KO: 	 23.06.25

09.30 - 16.30 Uhr
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ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN

ANMELDUNG
Ihre Anmeldung zum Seminar wird be-
rücksichtigt, wenn sie schriftlich oder 
elektronisch erfolgt. Weiterhin können 
Sie sich anmelden über:
fortbildungszentrum@klinikum-siegen.de

Die Reihenfolge des Eingangs ent-
scheidet über Ihre Berücksichtigung 
als Teilnehmer:in. Es wird empfohlen, 
sich frühzeitig zu den Fortbildungen 
anzumelden. Nach Erreichen der ma-
ximalen Teilnehmerzahl werden die 
danach angemeldeten internen Mitar 
beiter:innen automatisch auf eine War-
teliste gesetzt. Diese ist in MyIKE ein-
sehbar.

Bei Nachfragen erreichen Sie uns tele-
fonisch unter:
Kati Böcker: 0271/705-1006
Henning Klappert: 0271/705-1005

EXTERNE INTERESSENT:INNEN/
ANMELDEGEBÜHR
Sie erhalten nach der schriftlichen An-
meldung eine Anmeldebestätigung 
und gleichzeitig die Rechnung über die 
Teilnahmegebühr. Die Kursgebühren 
ergeben sich aus der jeweiligen Aus-
schreibung. Die Rechnung ist innerhalb 
von 14 Tagen nach Erhalt, unter Angabe 
der Rechnungsnummer, zu begleichen. 

UNSERE BANKVERBINDUNG
Kreisklinikum Siegen GmbH
Spk. Siegen, BIC: WELADED1SIE, IBAN: 
DE49 4605 0001 0000 0116 35

Bitte unbedingt immer Rechnungs-
nummer angeben!

VERHINDERUNG 
Ist eine Teilnahme trotz Anmeldung 
und Bestätigung nicht möglich, so bit-
ten wir um Mitteilung bis spätestens 
28 Tage vor Veranstaltungsbeginn. Bei 
späterer Abmeldung werden 50%, ab 
drei Tage vor Veranstaltungsbeginn 
100% der Teilnahmegebühr berech-
net. Es ist möglich sich von einer ande-
ren Person vertreten zu lassen.

INTERNE TEILNEHMER:INNEN: ORGANI-
SATORISCHE HINWEISE / VERHINDERUNG
Sofern unter den Veranstaltungen kei-
ne besonderen Angaben ausgewiesen 
sind, können Mitarbeiter:innen des 
Klinikums an den Seminaren kosten-
frei teilnehmen. Für die Dauer der 
Fortbildungsveranstaltung erhalten 
die Mitarbeiter:innen Freistellung vom 
Dienst oder Freizeitausgleich. Fahrtzei-
ten zu den innerbetrieblichen Fortbil-
dungen sind keine Arbeitszeit.

AUSFALL VON VERANSTALTUNGEN
Sollten Veranstaltungen aus organisa-
torischen Gründen nicht stattfinden, 
behält sich der Veranstalter das Recht 
zur kurzfristigen Absage vor. Die ange-
meldeten Teilnehmer:innen werden 
umgehend informiert; evtl. gezahlte 
Teilnahmegebühren werden erstattet. 
Weitergehende Ansprüche bestehen 
nicht.
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VERPFLEGUNG
Bei ganz- und halbtägigen Veranstal-
tungen im Klinikum Siegen beinhalten 
die Teilnahmegebühren die Pausen-
getränke. Das Frühstück oder Mittag-
essen kann in der Personalkantine zu 
günstigen Preisen eingenommen wer-
den.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
Für Personen-, Sach- und Vermögens-
schäden (z.B. durch Unfall, Beschä-
digung oder Diebstahl), die auf dem 
Hin- und Rückweg sowie im Zusam-
menhang mit der Veranstaltung ent-
stehen, wird vom Veranstalter nicht 
gehaftet. Dieser Haftungsausschluss 
gilt nicht für Schäden durch vorsätzli-
ches oder grob fahrlässiges Verhalten 
von Mitarbeiter:innen des Veranstal-
ters oder sonstiger Erfüllungsgehilfen.

HINWEISE ZUM DATENSCHUTZ
Wir nehmen den Schutz Ihrer per-
sönlichen Daten sehr ernst. Bei al-
len Anmeldungen zu einem unserer 
Bildungsangebote erfassen wir Ihre 
personenbezogenen Daten. Perso-
nenbezogene Daten sind Daten, mit 
denen Sie persönlich identifiziert wer-
den können. Diese Daten behandeln 
wir jederzeit vertraulich und entspre-
chend der gesetzlichen Datenschutz-
vorschriften. Wenn Sie sich zu einem 
unserer Bildungsangebote anmelden, 
erfassen wir Ihre personenbezogenen 
Daten. Wir speichern und verwenden 
diese ausschließlich:

	■ für die Erstellung und Verarbe-
tung von digitalen Rechnungen

	■ zur Abwicklung eines zwischen

Ihnen und uns zustande gekommenen 
Vertrags, einschließlich der evtl. Aus-
übung eines etwaig bestehenden Wi-
derrufsrechts und der Geltendmachung 
von Haftungsansprüchen

Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der 
Erhebung, Speicherung und Verarbei-
tung Ihrer personenbezogenen Daten 
durch uns sowie dem unverschlüsselten 
Versand Ihrer Rechnung per E-Mail zu.
Wir geben in keinem Fall personenbe-
zogene Daten an Dritte weiter. Ausge-
nommen hiervon sind lediglich Dienst-
leistungspartner, die zur Abwicklung 
des Vertrags in unserem Auftrag tätig 
werden. Ihre Daten verbleiben bei uns, 
bis Sie uns zur Löschung auffordern, Ih-
rer Einwilligung zur Speicherung wider-
rufen oder der Zweck der Datenspei-
cherung entfällt. Zwingende gesetzliche 
Bestimmungen, insbesondere Aufbe-
wahrungspflichten bleiben unberührt.
Sie haben jederzeit das Recht, unent-
geltlich Auskunft über Herkunft, Emp-
fänger und Zweck Ihrer gespeicherten 
personenbezogenen Daten zu erhalten. 
Sie haben außerdem ein Recht, die Be-
richtigung, Sperrung oder Löschung 
dieser Daten zu verlangen. Hierzu sowie 
zu weiteren Fragen zum Thema Daten-
schutz können Sie sich jederzeit an uns 
wenden.

VERANSTALTUNGSORTE
Sofern nicht anders angegeben, finden 
die Veranstaltungen im Klinikum Siegen 
statt.
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www.klinikum-siegen.de

Kreisklinikum Siegen GmbH
Weidenauer Str. 76 
57076 Siegen

Parkhaus
Herrenfeldstraße 2 
57076 Siegen

ANSPRECHPARTNER:INNEN

Klinikum Siegen

KATI BÖCKER
Innerbetriebliche Fortbildung

Tel. 0271/705-1006
k.boecker@klinikum-siegen.de

HENNING KLAPPERT
Innerbetriebliche Fortbildung

Tel. 0271/705-1005
h.klappert@klinikum-siegen.de

ARMIN HECK
Pflegedirektor

Tel. 0271/705-1003
a.heck@klinikum-siegen.de


