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Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

in der Klinik für Plastische, Rekonstruktive und Ästheti-
sche Chirurgie am Klinikum Siegen werden Weichteil-
defekte am gesamten Körper behandelt, die aus ver-
schiedensten Ursachen entstanden sein können. Neben 
Folgen von chirurgischen Eingriffen, Verletzungen und 
Tumoren, können dies auch angeborene Fehlbildungen 
sein. 

Unter den Begriff Wiederherstellungsoperationen fallen 
neben der Dermatochirurgie auch Eingriffe zur Haut-
straffung im Bereich des gesamten Körpers, z.B. nach Ge-
wichtsverlust in Folge eines Adipositaseingriffes oder auch 
bei Hauterschlaffungen nach einer Schwangerschaft. Die 
Übergänge zur Ästhetischen Chirurgie sind oft fließend 
und jeder Mensch hat individuelle Wünsche, wenn es um 
sein optisches Erscheinungsbild geht. Wünschen Sie eine 
Brustvergrößerung, Bauchdeckenstraffung, Lidstraffung, 
Liposuktion oder Eigenfett-Transplantation, werden die-
se operativen Eingriffe in unserem modernen und gro-
ßen Klinikum mit höchster medizinischer Fachkompetenz 
durchgeführt.

Zudem bietet die Klinik das gesamte Spektrum des Fach-
gebietes mit allen Möglichkeiten zur Optimierung und 
Wiederherstellung der äußeren Form, Funktion und Äs-
thetik von Kopf bis Fuß an. Vor jedem Eingriff und allen 
nicht-operativen Behandlungen steht eine individuelle 
Beratung und die Auswahl des geeigneten Verfahrens an. 

Chefarzt PD Dr. Thomas Pech verfügt über langjährige 
Erfahrung in der Faltenbehandlung mit Botulinumtoxin, 
Hyaluronsäure-Fillern und Fadenlifting. Auch im Gebiet 
des Lipödems, einem Krankheitsbild, das in den letzten 
Jahren mehr in den Fokus gerückt ist, verfügt PD Dr. Pech 
über eine langjährige Expertise. Er ist Ansprechpartner 
für die operative Therapie in allen Stadien des Lipödems. 
Hier kommt die moderne minimalinvasive Technik mit 
Radiofrequenz (BODYTITE, MORPHEUS8) zum Einsatz, 
die die körpereigene Kollagenproduktion stimuliert und 
damit zu Straffungs- und Rejuvenationseffekten führt. 
Eine weitere in der Klinik durchgeführte Radiofrequenz-
behandlung ist zudem „FACETITE“. 

Behandlungsschwerpunkte

 � Wiederherstellungsoperationen nach starker Ge-
wichtsabnahme, auch nach gewichtsreduzierenden 
Eingriffen (Adipositas- oder bariatrische Opera-
tionen) in Zusammenarbeit mit der Adipositas 
Ambulanz

 � Rekonstruktive Eingriffe bei Weichteildefekten im 
Bereich des gesamten Körpers

 � Ästhetische Chirurgie im Bereich des gesamten 
Körpers

 � Rekonstruktion bei Knocheninfektionen des Brust-
beins (Sternumosteomyelitis) und bei Wundhei-
lungsstörungen nach herz-/thoraxchirurgischen 
Eingriffen

 � Operative Behandlung bei Lipödem (Fettverteilungs-
störung an Beinen und Armen) – Lipödemzentrum 
Siegen

 � Brustrekonstruktion nach/bei Brustkrebserkrankungen
 � Ästhetische Brusteingriffe (Brustvergrößerung, -ver-

kleinerung, -straffung)
 � Radiofrequenztherapie (BODYTITE, FACETITE, ACCU-

TITE und MORPHEUS8) zur Straffung und Rejuvena-
tion, auch in Kombination mit Liposuktionen

 � Defektdeckungen bei Druckgeschwüren (Dekubitus)
 � Dermatochirurgie mit plastischen Deckungen
 � Elektive Handchirurgie (planbare Handchirurgie)
 � Defektdeckungen an der Hand

Leistungsspektrum
Plastische und Rekonstruktive Chirurgie 

 � Wiederherstellung der Körperoberfläche nach Un-
fällen, Tumoren, schweren Infektionen und Verbren-
nungen mit sogenannter Lappenplastik

 � Narbenbehandlung per Teilentfernungen (Exzision), 
Medical Needling oder Eigenfett-Transfer

 � Wundversorgung mit moderner Vakuumspültherapie
 � Rekonstruktion der Haut und Weichteile nach 

Tumoren
 � Defektdeckung bei Druckgeschwüren (Dekubitus)

Ästhetische Chirurgie
 � Gesicht

 ○ Faltenbehandlung per Botox, Hyaluronsäure- 
Filler, Fadenlifting

 ○ Gesichts-, Ober- und Unterlidstraffung
 ○ Face- und Necklift
 ○ Eigenfett-Transplantation
 ○ Ohrkorrektur
 ○ Radiofrequenztherapie (FACETITE, ACCUTITE und 

MORPHEUS8)
 � Brust

 ○ Brustvergrößerung mit Implantaten oder 
Eigenfett

 ○ Bruststraffung mit oder ohne Implantate
 ○ Brustverkleinerung
 ○ Brustwarzenkorrektur
 ○ Korrekturen bei Fehlbildungen
 ○ Gynäkomastie-Behandlung (gutartiges Wachs-

tum der Brustdrüse beim Mann)
 ○ Radiofrequenztherapie (BODYTITE und 

MORPHEUS8)
 � Körper

 ○ Bauchdeckenstraffung
 ○ Ganzkörperstraffung (Bodylift)
 ○ Oberarm- und Oberschenkelstraffung
 ○ Körperformung mittels Fettabsaugung 

(Liposuction)
 ○ Gesäßformung
 ○ Eigenfett-Transplantation
 ○ Radiofrequenztherapie (BODYTITE und 

MORPHEUS8)
 � Intimchirurgie

 ○ Schamlippenverkleinerung
 ○ Rejuvenation (Verjüngung) mittels Eigenfett- 

oder Hyaluronsäure-Unterspritzung
 ○ Korrekturoperationen

Verbrennungschirurgie
 � Akutbehandlung bei Verbrennungen, wenn keine 

Indikation zur Behandlung in einem Verbrennungs-
zentrum vorliegt

 � Narbenkorrektur und Narbenbehandlung
 � Defektdeckung mittels lokaler, gestielter oder freier 

Lappenplastiken
 � Hauttransplantation und Hautersatzverfahren


