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Gedächtnisambulanz
Informationen für Patienten und Angehörige

Montag - Freitag: 
08:00 - 11:00 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr
unter 0271/705-1911

gedaechtnissprechstunde@klinikum-siegen.de

KONTAKT UND ANMELDUNG

Parkhaus
Herrenfeldstraße 2 
57076 Siegen

In Kooperation mit der Universität Siegen



Liebe Patientin, lieber Patient,

die Gedächtnisambulanz ist Teil der Psychiatri-
schen Institutsambulanz des Klinikums Siegen. Im 
Team, bestehend aus Psychiater, Neuropsycholo-
gin, Sozialarbeiterin und Ergotherapeutin können 
Störungen von Gedächtnis und der Merkfähigkeit 
diagnostiziert, behandelt und begleitet werden. 

Gedächtnisstörungen können vielfache Ursachen 
haben. Sie können z.B. im Rahmen einer Depres-
sion auftreten oder auf eine andere Funktionsstö-
rung des Körpers hinweisen. Um sie zielgerichtet 
behandeln zu können, ist eine systematische Diag-
nostik notwendig. 

In Kooperation mit der Universität Siegen for-
schen Daniel Garmann, Facharzt für Neurologie 
und Janina Florack, Neuropsychologin, im Rahmen 
des Projekts DECIDE, als Teil des Teams unserer 
Gedächtnisambulanz. Im Projekt DECIDE wird er-
forscht, wie Menschen mit Gedächtnisstörungen 
beim Verfassen von Patientenverfügungen unter-
stützt werden können. Im Rahmen dieses Projekts 
wird später das Angebot bestehen, eine Patienten-
verfügung zu verfassen. 

Durch die Unterstützung der Universität Siegen 
können wir nun unser ambulantes Angebot erwei-
tern und mehr Patienten eine diagnostische Be-
handlung bieten.

Unser Angebot  

 � Medizinische (neurologisch / psychiatrische)  
    Untersuchung zur genauen Bestimmung einer  
    Erkrankung 

 � Testpsychologische Untersuchung der Probleme  
 von Gedächtnis, Konzentration, Sprache und  
 Handlungsfähigkeit 

 � Beratung zu Unterstützungsangeboten  
    für Patienten und Angehörige 

 � Vermittlung von ambulanten oder stationären  
 Versorgungsangeboten 

 � Schulung zur Unterstützung im Umgang mit der  
    Erkrankung 

 � Kognitives Stimulationstraining zur Stabilisie-  
 rung der Alltagsfähigkeiten und Vorbeugung   
 einer Verschlechterung 

 � Bildgebende Diagnostik durch die Radiologie

Bitte zum ersten Termin mitbringen:  

 � Überweisungsschein  
    (an Psychiatrische Gedächtnissprechstunde) 

 � Versichertenkarte 

 � Aktuelle Medikamentenliste 

 � Medizinische Vorbefunde, ggf. letzte Kernspin- 
   Bildgebung des Kopfes (cMRT) auf CD-ROM   
 oder den radiologischen Befund 

 � Brille, Hörgerät, sonstige Hilfsmittel 

 � Patientenverfügung (falls vorhanden)  
 
Eventuell ist die Begleitung durch Familienange-
hörige oder betreuende Personen sinnvoll, da In-
formationen über Lebenssituation, Erkrankungen 
naher Angehöriger und wichtige biografische Be-
gebenheiten notwendig sind.


