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KONTAKT

Annegret König-Bahrendt
Fachärztin für Neurologie, 
Psychiatrie und Psychotherapie, 
Zusatzbezeichnung Medizin für 
Menschen mit geistiger oder 
mehrfacher Behinderung

Bei Fragen zu unserem Angebot oder zu den Voraus-
setzungen für eine Vorstellung in unserem MZEB, 
helfen wir Ihnen gerne telefonisch weiter oder sen-
den Ihnen unseren Anfragebogen zu.

Telefonische Erreichbarkeit
Montag - Donnerstag: 8.00 bis 12.00 Uhr

Kirsten Schöler
Sekretariat / Anmeldung

Tel. 0271/705-9801
mzeb@klinikum-siegen.de



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Angehörige,

das MZEB ist ein ambulantes interdisziplinäres me-
dizinisches Behandlungszentrum für Erwachsene 
mit intellektueller Entwicklungsstörung oder schwe-
rer mehrfacher Behinderung.

Im MZEB möchten wir Menschen mit schweren Ent-
wicklungsstörungen, die das 18. Lebensjahr voll-
endet haben, die Möglichkeit einer barrierefreien, 
koordinierten und interdisziplinären Versorgung 
bieten. So möchten wir den Gesundheitszustand 
der Betroffenen erhalten und verbessern. Des Wei-
teren streben wir die Erhaltung und Förderung vor-
handener Fähigkeiten an.

Schwerpunkte

Unsere Schwerpunkte sind vor allem die Diagnostik 
und Therapie von neuropsychiatrischen Störungen, 
insbesondere von:

	■ Psychischen Störungen / Verhaltensauffällig-
keiten bei gleichzeitiger intellektueller Entwick-
lungsstörung 

	■ Epilepsien
	■ Bewegungsstörungen
	■ Neurogenen Schluckstörungen

Angebot

Zu unserem Angebot gehören neben einer medizi-
nischen, psychologischen und heilpädagogischen 

Diagnostik eine psychopharmakologische Be-
handlungsplanung sowie die Beratung zu nicht-
medikamentösen Therapieoptionen. Des Wei-
teren beraten wir Betroffene und Angehörige in 
Bezug auf Unterstützung und Begleitung im Alltag.

Mit unserem Behandlungsteam, zu welchem 
Fachärzte für Neurologie und Psychiatrie, Psycho-
logen, Heilpädagogen, Sozialarbeiter, Heilerzie-
hungspfleger, Pflegefachkräfte und medizinische 
Fachangestellte gehören, können wir eine umfas-
sende, spezialisierte Diagnostik und Behandlungs-
planung gewährleisten.

Das MZEB arbeitet zudem eng mit anderen medi-
zinischen Fachbereichen zusammen und koordi-
niert mögliche Folgetermine.

Zielgruppe

Die Zielgruppe unseres MZEB bilden Personen,

	■ die das 18. Lebensjahr vollendet haben
	■ bei denen der Grad der Behinderung in der 

Regel >= 70 ist und ein Merkzeichen (G, aG, H, 
Bl, Gl) vorliegt

	■ bei denen eine oder mehrere der folgenden 
Diagnosen vorliegen (nach ICD-10): F70-73, 
F78, F07, F84, G10-12, G40, G80 und Q00-07, 
Q90-99 und R47


